
35e JAM

 

8h30 Accueil 

9h00  Physiopathologie des douleurs rachidiennes.  
Pr Jean Marc Vital (Professeur d’Anatomie. Chirurgien 
Orthopédique). 

10h00 Indications des examens paracliniques dans les pathologies du 
rachis (électrophysiologique / imagerie).  
Pr Jean Marc Vital (Professeur d’Anatomie. Chirurgien 
Orthopédique). 

10h45 – 11h15 Pause 

11h15 Apport de la Mésothérapie associée aux tractions lombaires 
dans le traitement des pathologies rachidiennes.  
Dr Gabriela Alecsandrescu-Simona Fulga (Médecin Physique et de 
Réadaptation). 

12h00  Mésothérapie et pathologies du rachis : revue de la littérature.  
Dr Aurélie Villerot (Médecin du Sport). 

12h30 – 14h00 Repas 

14h00 Ateliers Pratiques : Examen segmentaire et douleurs référées 
métamériques, Posture et douleurs myofasciales. Techniques de 
mésothérapie et d’injection des points gâchettes. 
Dr Pierre Lecomte (Médecin Algologue au CHU de Rennes) & 
Christian Monnier  (Ostéopathe). 

15h30  Assemblée Générale du CERM APC 

16h00   Fin de la Journée 
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Lieu de la réunion 

Hotel La Zoologie  
151, cours de la Marne   

33800 Bordeaux   
+33 (0)5 33 06 99 17 

contact@hotelzoologie.com 

Coupon ci-dessous à 
renvoyer avec votre 

règlement 

au trésorier du CERM APC : 
Dr Olivier Lavaud 

29 rue du Président Carnot 
33260 La Teste de Buch 
oliv6333@hotmail.com 

Je participe à la 35e JAM le 14 
janvier 2023. 

Membre de la SFM et/ou du CERM 
APC, je règle 85 euros.  

Etudiants en cours de DIU je règle 85 
euros. 

Non membre de la SFM, ni du CERM 
APC, je règle 150 euros.

35e Journée Aquitaine de 
Mésothérapie 

 Samedi 14 Janvier 2023
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